
4KM

Kobiety
1. 72 Halina Król 1971 K Tułkowice 0:18:14 0:18:12 0:08:35 0:09:38
2. 75 Paulina Chlebińska 1988 K Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gerpardy 0:18:55 0:18:52 0:09:23 0:09:29
3. 100 Karolina Śliwa 1990 K Dobrzechów 0:21:26 0:21:22 0:09:32 0:11:50
4. 51 Ewelina Szul 1978 K Lubenia 0:22:30 0:22:26 0:10:21 0:12:05
5. 60 Bernadeta Szczoczarz 1990 K Borek Stary 0:24:11 0:24:05 0:12:19 0:11:47

Mężczyźni

1. 58 Grzegorz Surowiec 1982 M Rzeszów Besta sp. z o.o. 0:13:14 0:13:13 0:06:34 0:06:39
2. 56 Damian Ślęczka 1980 M Rzeszów DIT PRO 0:13:35 0:13:34 0:06:38 0:06:56
3. 73 Mateusz Szubert 1992 M Poręba Wielka TTA Bieruń 0:13:39 0:13:39 0:06:30 0:07:09
4. 66 Józef Rojek 1967 M Ropczyce 0:14:12 0:14:10 0:06:50 0:07:20
5. 54 Mirosław Czyżowicz 1982 M Jasło KKB MOSIR KROSNO 0:14:24 0:14:23 0:06:59 0:07:24
6. 53 Marek Grędysa 1991 M Bratkowice 1BSP 0:14:51 0:14:49 0:06:36 0:08:14
7. 74 Mariusz Wójcik 1974 M Godowa BBL 0:14:54 0:14:52 0:07:08 0:07:45
8. 62 Grzegorz Wojewoda 1994 M Wysoka Strzyżowska 0:15:08 0:15:06 0:06:58 0:08:09
9. 138 Grzegorz Musiał 1975 M Wyżne 0:15:43 0:15:41 0:07:48 0:07:54
10. 71 Szymek Salwa 1983 M Strzyżów SEAAT 0:16:06 0:16:04 0:07:34 0:08:31
11. 55 Łukasz Piękoś 1992 M Dobrzechów 533249727 0:16:34 0:16:31 0:07:58 0:08:33
12. 61 Robert Polański 1979 M Marianka 0:19:16 0:19:14 0:08:41 0:10:34
13. 68 Grzegorz Żybura 1987 M Strzyżów 0:19:24 0:19:20 0:09:18 0:10:03
14. 50 Janusz Wojdyła 1977 M Kołaczyce 0:19:29 0:19:24 0:09:17 0:10:07
15. 70 Wiesław Bać 1973 M Racławówka KMP Zabierzów 0:29:21 0:29:15 0:13:34 0:15:42

Number of records: 20

Bieg Konstytucji 3 Maja
Wyniki 4KM
Miejsce Numer Imię i nazwisko Rok urodzenia Płeć Miejscowość Klub Time Netto Okr.1 Okr.2

1


