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7o\ Podkarpacki Okregowy 'I‘

Wa/  Zwigzek Plywacki

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY ZAWODOW

Nz

STOWARZY

,,Podkarpacka Liga Ptywacka Dzieci — jesier 2015 Ill edycja”

Strzyzéow 5.12.2015

1. Termin i miejsce zawododw:
Sobota 5.12.2015 Strzyidéw
Rozgrzewka o godzinie 83°
Zawody o godzinie 9%°
Kryta Ptywalnia w Strzyzowie
ul. Polna 1

38-100 Strzyzéw

2. Organizator:
- Podkarpacki Okregowy Zwigzek Ptywacki w Rzeszowie
- Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podkarpackiego
- Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji w Strzyzowie

- Stowarzyszenie Na Start

3. Uczestnictwo:

Uczestnictwo Zawody rozgrywane sg w dwadch kategoriach wiekowych:

I - 10 lat i mtodsi — rocznik 2005 i mtodsi

Il - 11 lat — rocznik 2004
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Kazdy zawodnik startujacy w zawodach musi posiadaé¢ wazne badania lekarskie oraz ubezpieczenie

klubowe NW

— zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i w sztafecie

— kazdy klub moze wystawi¢ dowolng ilos¢ zawodnikdw i sztafet



— zawody przeprowadzane bedg seriami na czas, rozstawienie wg. czasow podanych na kartach
startowych, od serii najstabszej

— obowigzuje podziat na kategorie wiekowe

4. Program zawodow:

acha
Il EDYCJA JESIEN

1. |50 m st klasycznym 10 lat i mtodsi 2. |50 m st klasycznym 11 lat

3. 100 m st dowolnym 10 lat i mtodsi 4. |200 m st dowolnym 11 lat

5. 50 m st motylkowym 10 lat i mtodsi 6. |50 m st motylkowym 11 lat

7. | 100 m st zmiennym 10 lat i mtodsi 8. |100 m st zmiennym 11 lat

9. [4x50 m st dowolnym dz 10 lat i mtod 10. |4x50 m st dowolnym dz 11 lat
11. | 4x50 m st dowolnym ch 10 lat i mtod 12. |4x50 m st dowolnym ch 11 lat

5. Przepisy techniczne:

- Ptywalnia dtugos¢ 25 m, 6 toréw, temp. wody 27 C, pomiar czasu: pétautomatyczny

6. Punktacja druzynowa:

- za zajecie: | miejsca 7 pkt., Il m-ca 5 pkt., lll m-ca 4 pkt., IV m-ce 3 pkt., V m-ca — 2 pkt., VI m-ca —
1pkt.

- punktuje 2 najlepszych zawodnikéw z jednego klubu w kazdej konkurencji indywidualnej
i w kazdym roczniku osobno

- punktuje jedna najlepsza sztafeta klubu, sztafety punktowane sg jak konkurencje indywidualne.

7. Nagrody:

- trzech pierwszych zawodnikdw w poszczegdlnych konkurencjach w kazdym roczniku,
w kazdej edycji otrzyma dyplomy. Nagrode rzeczowgq otrzyma najlepszy zawodnik i zawodniczka wg.
Tabeli punktowej FINA w dwéch kategoriach wiekowych

8. Zasady finansowania:
- koszty organizacyjne pokrywa Organizator

- koszty przejazdu pokrywajg zainteresowane kluby




- optata startowa 20 zt od zawodnika

- optata obligatoryjna za komunikat 20 zt

9. Zgtoszenia do zawodow:

Zgtoszenia powinny zawierac : imie i nazwisko zawodnika, rocznik, klub, konkurencje i najlepszy czas.
Zgtoszenia wprowadzane za pomocg programu entry editor nalezy przesta¢ do dnia 3.12.2015 r tj.
(czwartek) na adres e-mail: tomasz.bachorz@op.pl zaproszenie jest do pobrania na stronie

10. Postanowienia koncowe
- podczas zawoddw obowigzujg przepisy PZP
- ewentualne protesty nalezy sktadaé sedziemu gtdwnemu do 30 min. od zaistnienia przyczyny

- w sprawach nie objetych niniejszym komunikatem decyduje organizator zawododw oraz sedzia
gtéwny
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